Migliorare il rapporto con I'alimentanzione
In modo semplice e con gusto & possibile.
Non rimandare ancora, inizia adesso.
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Riceve su appuntamento: Roma - Pomezia - Ardea

Dott.ssa CHIARA DI lULLO

Biologa Nutrizionista




ALIMENTAZIONE
PER PATOLOGIE SPECIFICHE

» Obesita, sovrappeso e sottopeso

» Patologie gastrointestinali:
meteorismo, reflusso gastroesofageo,
stitichezza, IBS, steatosi epatica,

morbo di Crohn e rettocolite ulcerosa,

gastrite, diverticolosi
» Patologie cardiache e dislipidemie
» Allergie e intolleranze:
celiachia, intolleranza al lattosio,
istaminosi, allergia al nichel
» Patologie endocrine:
affezioni a carico della tiroide
e surrenali, diabete mellito
» Patologie ginecologiche:
PCOS, endometriosi, cistite cronica
e candida ricorrente
» Patologie autoimmuni
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ALIMENTAZIONE
SPORTIVA E BENESSERE

PER TUTTE LE FASCE D’ETA

¢ Alimentazione negli sport
di forza e potenza
e Alimentazione per il calciatore
e Alimentazione per il calisthenico
¢ Ricomposizione corporea
* Svezzamento bambini/adolescenti
e Donne in gravidanza, allattamento,
menopausa
e Alimentazione vegetariana
e vegana

e Educazione alimentare
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